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Что такое вакцины? 

Вакцины - это медицинские препараты, которые обычно применяют для защиты от 

серьёзных, часто смертельных заболеваний. Посредством стимуляции естественных 

защитных механизмов организма, они подготавливают его бороться с болезнью быстрее и 

эффективнее. Вакцины помогают вашей иммунной системе более эффективно бороться с 

инфекциями посредством выработки иммунной реакции на определённые заболевания. 

Являются ли вакцины безопасными? 

Вакцины безопасны. Ваш ребёнок подвержен большему риску и опасности заразиться 

заболеванием, предотвращаемым посредством вакцинации, чем пострадать от самой 

вакцины. До окончательного утверждения на их использование, все вакцины проходят 

тщательное тестирование на безопасность, включая клинические исследования. Страны 

регистрируют и распределяют только те вакцины, которые отвечают строгим стандартам 

качества и безопасности. 

Почему необходимо вакцинировать ребёнка? 

Вакцины спасают жизни. По оценкам, только вакцина против кори предотвратила более 21 

миллиона случаев смерти в период с 2000 по 2017 года. Вакцины помогут защитить вашего 

ребёнка от болезней, которые могут серьёзно навредить здоровью или вызвать смерть, 

особенно людей с развивающейся иммунной системой, таких как дети грудного возраста. 

Очень важно, чтобы ваш ребёнок был вакцинирован. 

Может ли организм ребёнка перенести все эти вакцины? 

Да. Многие родители обеспокоены тем, что множественные вакцины могут перегрузить 

иммунную систему их ребёнка. На самом деле, дети каждый день подвержены нападению 

сотен микробов. Обычная простуда или больное горло, накладывают более тяжёлую 

нагрузку на иммунную систему вашего ребёнка, чем вакцины. 

Может ли мой ребёнок заболеть из-за вакцины? 

Вакцины исключительно безопасны. Почти всё недомогание или дискомфорт после 

вакцинации, такие как болезненность в месте укола или незначительное повышение 

температуры - минимальны и носят временный характер. В таких случаях могут быть 

использованы обезболивающие препараты, отпускаемые без рецепта врача. 

Могу ли я отложить вакцинацию? 

Один из лучших способов защиты своего ребёнка - это следовать рекомендованному 

графику иммунизации в вашей стране. Каждый раз, когда вы откладываете вакцинацию, вы 

повышаете уязвимость вашего ребёнка перед тем или иным заболеванием. 

 


