Koraa HauUvMHaTb YyuTaThb
NEeTCKUEe KHUXKN?

Koraa HaumHatb umTath pebeHky aetckne kHwxkn? C roga, AByX, Tpex ner? A moxet 6biTb,
ropasgo paHbLue?

YutaTb Manbiwly MOXHO U AaXe HY)XKHO NPaKTU4YeCKnU C camoro poxaeHus. Her,
KOHEYHO, He CTOUT BpaTb TONCTEHHYO 3HUMKNONEANt0, MyCTb AaxKe OETCKYH, U WTyaMpoBaTb
ee OT KOpKKU 0 KOpkK. N naxe Heoba3aTenbHO 063aBOAMTLCA OFPOMHOW KHUIOM CKa30K (XOTS
B AanbHeKrLweM OHa BaM, KOHEYHO e, MoHaaobutcs). A BOT ManeHbKMe CTULLIKU U NMOTELLKN
AN Hayana - 9To Kak pa3 To, YTO Hago. IMEHHO OHM urpatoT Hemarny posib B
3MOLMOHANbHOM U pe4yeBOM pa3BuTUN pebeHka.

CHauana, 6narogapsi npocTbiM U MenoAU4YHbIM hpasamM ¢ YacToO NOBTOPSAOLLMMUCS
3BYyKaMu, rpyaAHUYOK YYUTCA Y3HABaATb royfioca, pearmpoBaTb Ha UX MHTOHALMOHHYIO
OKpacKy, NOTOM NOCTENEHHO HaYMHaeT NOBTOPATL NOHpaBUBLUMECS 3BYKU. KcTaTn,
OY€Hb XOPOLLO Bbly4UTb HAU3YCTb UMM NPOCTO NepenucaTb Ha IMCTOYKM Gymaru 1 pasBecuTb
MO AOMY HECKONbKO TeMaTUYECKUX CTULLKOB, HAanpumep, Npo YMbIBaHWE, COH, eay MUinu
MPOrynKy v YuTaTb UX Kaxabl pa3 nepen onpeaeneHHbIM OeNCTBUEM:

Boduyka, so0uykKa,
Ymoui moe nu4yuko,
Umobnsi enasku 6rnecmenu,




UmobhbI weyKu KpacHesnu,
Umob cmesricss pomok,
Umob Kycarcs 3y60k.

Kucka, Kucka, Kucka, 6pbicb!
Ha Oopoxky He caduchk:
Hawa demouka rnoudem,
Uepes kucky ynadem!..

NMNopoOHble NoTewKn nomoraroT Pa3BUTb Yy pe6eHKa accoumaTUBHbIN pAaAa. BO-I'IepBbIX,
Nnocrie HECKOJIbKUNX I'IOBTOpGHI/II7I OH 6y,u,eT 3HaTb, Kakoe aencTene nocnegyet 3a
onpegeneHHbIMn crioBamMu, BO-BTOpPbIX - Kak crieacrteBue - 6bICTpee n nerdye Ha4ynHaet
NMOHMMAaTb 3HA4YeHNEe 3TUX CaMblIX CI10B.

MNMpaBaa, c Toro MOMeHTa, Koraa pebeHoK npeBpallaeTca B NOM3YHKa, YUTaTb eMy
KHUXKKU CTaHOBUTCS npobnemaTtuyHo. Bce Mou NonbITKW NoYnTaTh ChiHY CTULLKK MPO
XWMBOTHBIX C A€MOHCTpaLMen KpaCoYHbIX KAPTUHOK CTanun 3akaH4YMBaTbCs Heyaaden. Her, He
NMOTOMY YTO €My ObISTO HEMHTEPECHO - HAaNPOTUB, Aaxe o4eHb! IMEHHO NO3TOMY OH KaXAbl
pa3 Npu BUAE packpbITOM KHUIMN CTaparcs U3noBYNTLCS M BblApaTb KAPTUHKY, YTOObI
nonpoboBaTb €€ Ha BKYC - a kak ke 6e3 atoro. [Mpobnemy 4YteHus pelumna Bce Ta xe
nogpyra, nogapuB HaM KHWXKY C TONCTbIMU KAPTOHHBbIMU CTPaHULAMWN N APKUMU KapTUHKaMW.
CBoeMy CbiHYy OHa ¢ 6 MecsaueB NOKynaeT UMeHHO Takue. Ee ynobHo aepxaTb 1 MOXHO
oTAaTb B pyku Manbiwy 6e3 ctpaxa, 4to KHura byget "cbegeHa". A rmaBHoe, y4acb
CaMOCTOATENbHO NEPENUCTLIBATL CTPaHULbI, PpEOEHOK 3HAKOMUTCS C Ha3HAaYEHNEM KHIKKM, a
3a04HO U pa3BMBaET MESKYH MOTOPUKY.

Mpu nokynke noao6HbLIX N34aHMU CTOUT PYKOBOACTBOBATLCS HEKOTOPbLIMU
obsA3aTenbHbLIMU NpaBunamu. B nepByto ovepeab 3T0, KOHEYHO, KQYECTBO: HUKAKOM
naxHyLLen Kpacku u paccrnamBaroLLmnXca CTpaHuUL, Kpernkuim KOpeLokK U OTCyTCTBME
packnagblBaloLmMxcs 06bEMHbIX AeTanen, KOTopble Nerko 0TopBaTh 1 ONSATb Xe 3aCyHYTb B
poT. Boobuie, pebeHok 0o 1,5-2-x NeT BOCMPUHUMAET KHWXKKY Kak UrpyLUKY, a MO3TOMY B HEN
caMoe rMnaBHOE - KpaCO4YHOCTb, HEOOBIYHOCTb. He CTOUT CTPEMUTBLCA KynnUTb n3gaHune, rae Ha
Kakgon cTpaHuue nsobpaxeH uenbiin "akwH". Bo3aMoXxHO, BaM, Kak B3pOCOMY, UHTEPECHO,
Korga puCcyHok nepegaeTt MakCMMyM UHAOpMaUuUK, HO Ans eTCKOro BOCNPUATUS 3TO
TshkenoBaTto. TO Xe KacaeTcsa U TeKCTa Mo KapTUHKOM - 1-2 CTPOYKU Ha CTpaHuULy, ecriv 3To
ckaska, bygeT gocrtatoyHo. Ecnv ctnxm - To nyye 4eTBepPOCTULLNSIMNA.

KctaTu, geTtckme ncmxonoru PeKOMeHAOYHT NpoBepATb coaepXaHue KHUrm o Toro, Kak
Bbl HA4YHETEe YUTaTb €e Malibllly. He noneHuTecs, I'IpOJ'IMCT8I7IT€ ee elle B MarasmHe,
y6e,D,MTer, YTO B KHWXKXKE HET 351bIX repoes, pak, crne3 n npoynx HeratTuBHbIX MOMEHTOB -
KaK B TEKCTe, TaK N Ha PUCYHKaX. 370 - He yduwine ann3oadbl And ManbILWewn.




Kpome KHWr ¢ noTeLkamm, Hennoxo 6b11o 66l 063aBECTUCH N COOPHUKAMKN NanNbYNKOBBIX M.
Mo cyTn, 3TO Te e CTULIKM, pUPMOBAHHbIE LLYTKN U NpnbayTkn. TOMbKO K X pacckasy
pobasnsaeTca "KoMMeHTapui'" Npy NOMOLLM PYK:

Urpatb B Nnogo6HbIe Urpbl C MasnbIlLOM OYeHb NOSIE3HO, U HE TOSIbKO NOTOMY, YTO
TEKCT, CONpPOoBOXAaeMbi AeNCTBMEM, NPOLLE MOHATb U nerye 3anoMHUTb. B Hawwem
opraHn3me BCe B3aMMOCBA3aHO. [BUXXEHUSA NanbLeB U pyK O4eHb XOPOLUO CTUMYNUPYIOT
rONOBHOM MO3r, 0COBGEHHO Ty €ro YacTb, KOTOpas OTBEYaeT 3a peyb. Tak 4To, Yem bonbLue
Bbl urpaeTe B NofobHbIe Urpbl, TeM BbICTPee yCnbiUMTE NEepBOE COBO, a NOTOM U hpasy oT
cBOero manbiwa. TonbKO He TOHUTECH 3a pe3ynbTaTaMu: KOHEYHO, pebeHKy bonbLuoe
YAOBOMbCTBME LOCTABASET Urpa ¢ NtobMMbIMU B3POCNbIMU, HO BCE AOSMKHO OblTb MCKPEHHE.
MonpobynTe, 1 yBuaMTE, Kakyto 6ypro BoCTopra BbI30BET Ta Xe "copoka - 6enoboka”, ecnu
MamMa unm nana 6yayT SMOLUMOHanNbHO pacckasbiBaTb O TOM, Kak OHa Bapuna Kawly, u
asapTHO "pucoBaTb" UCTOPUIO Ha Nagowwke. Ho ecnu urpa npeespaTtutca B 0653aHHOCTL - 3
pasa B eHb B O4HO 1 TO Xe BpeMsi, TO pebeHOK BbICTpO noTepsieT kK Hen uHTepec. Begb oetn
O4YeHb TOHKO YYBCTBYHOT panblub. CNoBoMm, ny4ylle MeHbLUe, Aa Nny4dlue.

Hy a cTtouT nun yntatb KHUXKU TeM, KOMY roa, ABa u 6onblue, ye He BONPOC - KOHEYHO
Xe, ymtatb! TONbLKO BOT YTO MMEHHO?

Mpun BbIGOPE KHUIM CBOEMY pebeHKy rnaBHoe - He 3abbiBaTb O TOM, CKOSbKO emy neT. Kak 6bl
Bbl He nobunu ckasky "BonwebHuk nsympyaHoro ropoga” unu "HesHanka Ha nyHe", He CTOUT
npuobpetatb ee AnNa OByx- unu TpexneTkn. OH elwe He roToB BOCMPUHATL Takue
3amMbicrnioBaTtble pacckasbl, W KynrneHHas KHWra npocTO He BbI3OBET Y Hero uHTepeca.
MopobHble npon3BeaeHNa Xxopown Ans AeTen nocraplwe - net ¢ natn. B atom Bo3pacte y
HUX y>Xe JOCTaTOYHO OnbITa M 3HaHMI, YTOObI NpeacTaBuTb cebe cobbiTuA, HUKOrAa paHee He
NPOMCXOAMBLUME C HUMW B JKMU3HW, U TEpOeB, KOTOPbIX OHW HUKOrga He BUOEnNW.

Yto kacaetcsa pneten B Bo3pacTe 2-3 neT, UM MNO-MPeXHEMY HYXHbl KHWXKU C
KapTUHKaMMW W He 3arpyxalwlumum TeKctamu. OTO MoryT ObiTb cTuxu bapto wunu
YyKOBCKOro, KOpPOTEHbKME CKa3ku - HanpumMep, npo Konobka nnun Kypouky Paby, u - onatb xe
- BCEBO3MOXHble MoTelwkn. MnaBHoe, 4TOObl B Npou3BeaeHNsX, KOTopble Bbl ByaeTe uuMTaTb
CBOEMYy Marnbliwy, UrypMpoBanu XOpOoLIO M3BECTHble eMy NoAW, XMBOTHble U COBbITUS,
MOCKONMbKY B 3TOM BO3pacTe 4YTeHWe B MepByld oyvepedb CnocobCTBYyeT 3anoMUHAHUIO
pasnu4yHbIX npeameTos, a 3a04HO yumnT COrocCTaBnaThb cuTyauun.

K yetbipem rogpam o6bem 3HaHMW U CroBapHbIN 3anac pebeHKa yxe A0CTaTO4HO
LUMPOK AJIsi TOro, YTo6bl HAKOHEL-TO A0CTaTb C AallbHeX NONKU Ty camyro "Bonbuyto
KHUry ckasok". Cenyac manbiwy 6yayT MHTEPECHbI PONbKNOPHbIE Npon3BeaeHus!, ObinnHbI,
pasfiMyHble cka3ouHble uctopun. MNpasga, CNULWKOM ycepaCTBOBaTb HE CTOUT: HECMOTPS Ha
TO, 4YTO pebeHOK Yyxe BMoSHe MOXeT MPOBECTU YETKYK rpaHuly Mexay npaBoov U
BbIMbICIIOM, fyylle, eCnv MepCoHaxXu U npeameTbl, 3a4e/CTBOBaHHbIE B CKa3kax, OyayT




onun3kn K peaan0|7| XU3HWU. TaKk 4YTO 3HAKOMCTBO C KOCMWUYECKMMMU nytTewecTtBuadMmn u
napannesibHbiMin MUpamn OTIOXUTE OO0 MATU WK Oaxe LWeCcTun net. Kctatn, ecnu Bam
nonagyrtcda cCTtpawHbie WUCTopun rpo yI'IpreI7I, O6OpOTHel7I N OCUMHOBbLIE KOJiIbA, KOUX B
HEKOTOPbLIX CKa304HbIX C60pHI/IKaX HeMano, nydwe Wux nponyctnutb, a He nNbiTaTbCA
nowieKkoTaTtb HepBbl pe6eHKy. Kak ckaxeTca Ha ero ncuxuke I'IO,EI,O6HOe nosecrteBoBaHue -
npenyragatb O4Y€Hb CII0XKHO. Mcuxonorn yTBepXxgawT, 4TO0 MMEHHO B 3TOM BO3pacTe
3aKnagblBaeTcsi OCHOBHOM KOCTSK (bO6I/II7I N CTpaxos, I'Ipl/l‘-II/IHOIz KOTOPbIX CTAHOBATCA KaK pa3
BCAKOro BMOa nyrarnkum n CTpaLUUIKn.

YTto KacaeTcs NATU- U LWECTUNETHUX, TO 3[eCb YK€ MOXHO pa3rynsatbCcA: noabepute
xopowue AeTCKUe KHUMM - NMyCTb OHU OyayT Kak MOXHO Gonee pa3Hoob6pa3Hbl no
XaHpy, cTUNo u croxetam. B aTom Bo3pacte pebeHOK yxe B COCTOSSHUN npeactaBuTb cebe
npakTudeckn nobyto aetanb, U eMy He NoTpebytoTca AN 3TOro KapTUHKKU. Bbl He 3HaeTe, Kak
BbIrMsanMT Typb03BE340CaMOX0, KOTOPbIN UrypuUpyeT Ha MPOTSKEHUN BCEW CKA304HOM
ncropun? He ctpawHo. Cnpocute 06 9TOM y Ballero nyrnca - oH BaM 06bACHUT. [puyem co
BcemMu nogpobHocTamu. Ero BooGpaxeHme paboTaeT yxe Tak XOpPOLWO, YTO OH MOXET U
NOHATb, O YEeM FOBOPUTCHA B (PpaHTACTUYECKMX pacckasax, W "dntatb mexagy cTpok”. A 3To
3Ha4WT, YTO Tenepb Bawa 3agava OyaeT COCTOSATb He CTOMbKO B TOM, YTOObI HayyuTb U
3aMHTepecoBaTb, CKOMIbkO B TOM, 4TOBbl MArkO KM 6e3 Haxuma HanpaBuUTb.

UHTepecHoro Bam uteHus!




	Когда начинать читать детские книжки?
	
	Когда начинать читать ребенку детские книжки? С года, двух, трех лет? А может быть, гораздо раньше?
	Ну а стоит ли читать книжки тем, кому год, два и больше, уже не вопрос - конечно же, читать! Только вот что именно?
	При выборе книги своему ребенку главное - не забывать о том, сколько ему лет. Как бы вы не любили сказку "Волшебник изумрудного города" или "Незнайка на луне", не стоит приобретать ее для двух- или трехлетки. Он еще не готов воспринять такие замысловатые рассказы, и купленная книга просто не вызовет у него интереса. Подобные произведения хороши для детей постарше - лет с пяти. В этом возрасте у них уже достаточно опыта и знаний, чтобы представить себе события, никогда ранее не происходившие с ними в жизни, и героев, которых они никогда не видели.  Что касается детей в возрасте 2-3 лет, им по-прежнему нужны книжки с картинками и не загружающими текстами. Это могут быть стихи Барто или Чуковского, коротенькие сказки - например, про Колобка или Курочку Рябу, и - опять же - всевозможные потешки. Главное, чтобы в произведениях, которые вы будете читать своему малышу, фигурировали хорошо известные ему люди, животные и события, поскольку в этом возрасте чтение в первую очередь способствует запоминанию различных предметов, а заодно учит сопоставлять ситуации.  К четырем годам объем знаний и словарный запас ребенка уже достаточно широк для того, чтобы наконец-то достать с дальней полки ту самую "Большую книгу сказок". Сейчас малышу будут интересны фольклорные произведения, былины, различные сказочные истории. Правда, слишком усердствовать не стоит: несмотря на то, что ребенок уже вполне может провести четкую границу между правдой и вымыслом, лучше, если персонажи и предметы, задействованные в сказках, будут близки к реальной жизни. Так что знакомство с космическими путешествиями и параллельными мирами отложите до пяти или даже шести лет. Кстати, если вам попадутся страшные истории про упырей, оборотней и осиновые колья, коих в некоторых сказочных сборниках немало, лучше их пропустить, а не пытаться пощекотать нервы ребенку. Как скажется на его психике подобное повествование - предугадать очень сложно. Психологи утверждают, что именно в этом возрасте закладывается основной костяк фобий и страхов, причиной которых становятся как раз всякого вида пугалки и страшилки.  Что касается пяти- и шестилетних, то здесь уже можно разгуляться: подберите хорошие детские книги - пусть они будут как можно более разнообразны по жанру, стилю и сюжетам. В этом возрасте ребенок уже в состоянии представить себе практически любую деталь, и ему не потребуются для этого картинки. Вы не знаете, как выглядит турбозвездосамоход, который фигурирует на протяжении всей сказочной истории? Не страшно. Спросите об этом у вашего пупса - он вам объяснит. Причем со всеми подробностями. Его воображение работает уже так хорошо, что он может и понять, о чем говорится в фантастических рассказах, и "читать между строк". А это значит, что теперь ваша задача будет состоять не столько в том, чтобы научить и заинтересовать, сколько в том, чтобы мягко и без нажима направить.  Интересного вам чтения!


